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Here are some ways YOU GOULD SAVE MONEY on your prescription drugs!

“umerous generic and over-the-counter (OTC) medications

are now available for the treatment of many common health % &

care conditions. Listed below are effective generic and OTC
options for some of these conditions.’

Always ask your doctor or pharmacist for a generic
or OTC? alternative whenever possible.

Available Generic or Over-the-Gounter Options

Common Use/Condition Generic or OTC Options Representative Brand Drug  Estimated Savings
Per 30-Day Supply?
Acid Reflux/Ulcer Prilosec OTC, omeprazole Prllose_cz Up to $142
pantoprazole Protonix
Allergies OTC cetirizine products Zyrtec®, Zyrtec-D®
(includes OTFJ Zyrtec®) 5 5 Up to $102
OTC loratadine products Claritin®, Claritin-D®
(includes Alavert®, OTC Claritin®)
Depression citalopram Celexa®
fluoxetine Prozac®
paroxetine Paxil® Up to $70
sertraline Zoloft®
High Blood Pressure amlodipine Norvasc®
amlodipine/benazepril Lotrel®
carvedilol Coreg®
propranolol Inderal® LA Up to $112
metoprolol ER Toprol XL®
ramipril Altace®
High Cholesterol lovastatin Mevacor®
pravastatin Pravachol® Up to $159
simvastatin Zocor®
Nail Fungus itraconazole Sporanox®
terbinafine Lamisil® Upita$232
Osteoporosis alendronate Fosamax® Up to $33
Sleep Disorder zolpidem Ambien® Up to $41
Weight Loss Alli™* (orlistat) Xenical® Up to $183

*Alli" is available OTC and is one-half the strength of prescription Xenical®

Catalyst Rx wants to ensure you have the information you need to maximize the value of your prescription drug
benefit. We will continue to keep you updated on cost-saving opportunities and hope that this information helps
you save money the next time you visit your pharmacy.

If you have any questions, please call the Catalyst Rx Customer Service Department at 1-800-997-3784 or
1-888-869-4600.

"This is not an all-inclusive list

2Qver-the-counter options are not eligible for benefits under most plans, but may offer additional savings and convenience.

¥Savings are based on a 30-day supply and the difference between the cost of the brand-name drug and the represented generic products within the
drug class.
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Aqui le proponemos algunas formas de AHORRAR DINERO en los medicamentos de venta con receta!

En la actualidad, una gran cantidad de medicamentos genéricos y
de venta sin receta (OTC) estén disponibles para el tratamiento de P~

. g . P
muchas enfermedades frecuentes. A continuacion, se enumeran opciones % ——
de medicamentos genéricos y de venta sin receta eficaces para algunas ket e ]
1 N - :
de estas enfermedades. . )

Solicite a su médico o farmacéutico que le recete medicamentos
genéricos o de venta sin receta? siempre que sea posible.

Opciones disponibles de medicamentos genéricos o de venta Sin receta

Enfermedad/Uso frecuente Opciones de medicamentos Marca comercial representativa Ahorros calculado
genéricos o de venta sin receta (por suministro para 30 dias®)
Reflujo acido/Ulcera Prilosec de venta libre, omeprazole  Prilosec®
. Hasta $142
pantoprazole Protonix®
Alergias Productos de cetirizine de venta sin  Zyrtec®, Zyrtec-D®
receta (incluye Zyrtec® de venta sin receta)
Productos de loratadine de venta sin  Claritin®, Claritin-D® Hasta $102
receta (incluye Alavert®, Claritin® de venta
sin receta)
Depresion citalopram Celexa®
fluoxetine Prozac®
paroxetine Paxil® Hasla $70
sertraline Zoloft®
Presion arterial alta amlodipine Norvasc®
amlodipine/benazepril Lotrel®
carvedilol Coreg®
propranolol Inderal® LA hastaiyii2
metoprolol de liberacién Toprol XL®
prolongada (ER)
ramipril Altace®
Altos niveles de colesterol lovastatin Mevacor®
pravastatin Pravachol® Hasta $159
simvastatin Zocor®
Hongos en las uias |trac.onazole Spor.a.nox® Hasta $232
terbinafine Lamisil®
Osteoporosis alendronate Fosamax® Hasta $33
Insomnio zolpidem Ambien® Hasta $41
Exceso de peso Alli™* (orlistat) Xenical® Hasta $183

*Alli™ esté disponible sin receta y contiene la mitad de la dosis que el medicamento de venta con receta Xenical®

Catalyst Rx desea asegurarse de que usted cuente con la informacion necesaria para aprovechar al maximo el valor de su beneficio
de medicamentos de venta con receta. Seguiremos manteniéndolo al tanto sobre las oportunidades de ahorro, y esperamos que esta
informacién lo ayude a ahorrar dinero la proxima vez que vaya a la farmacia.

Si tiene alguna duda, llame al Departamento de Servicios al Cliente de Catalyst Rx al 1-800-997-3784 o al 1-888-869-4600.

'Esta lista no incluye todas las opciones.

ZLas opciones de medicamentos de venta sin receta no son admisibles en la mayoria de los planes, pero pueden ofrecer ahorros adicionales y ser
mas convenientes.

SEl calculo de los ahorros estéa basado en un suministro de 30 dias, asi como en la diferencia entre el costo del medicamento de marca comercial y el
importe de los productos genéricos descritos dentro de la clasificacion de los medicamentos. FL 03 487 0308



